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Adalah menjadi tanggungjawab pemegang dokumen untuk memastikan bahawa salinan dokumen ini 

sentiasa dikemas kini yang merangkumi semua pindaan yang dinyatakan di dalamnya. 

 

 

Tarikh 
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Pindaan 

Rujukan/  

Muka Surat 

yang Terlibat 

Butir-butir  

Pindaan 

Diluluskan 

Oleh 

04.11.2023 00 0 Tatacara baharu didokumentasi.  

Norazam Abd Rashid 

Pengarah COSHE 
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1. Pengenalan 

 

Pemeriksaan tempat kerja merupakan aktiviti yang dilaksanakan bagi memantau tahap keselamatan 

dan kesihatan di tempat kerja. 

 

2. Skop 

 

Tatacara ini adalah terpakai kepada semua Pengurus Keselamatan & Kesihatan Pekerjaan di setiap 

pusat tanggungjawab  untuk memantau pelaksanaan keselamatan dan kesihatan di tempat kerja. 

 

3. Rujukan 

 

3.1. Akta Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan 1994 (Akta 514). 

 

4. Pelaksanaan 

 

Bil Tatacara PIC / Bila Output 

 Sebelum Pemeriksaan  

 

1. Merancang tarikh 

pelaksanaan pemeriksaan 

di tempat kerja  

 

 

Pengurus 

KKP 

Borang objektif target (OSHMS-04-01) 

(Template Perancangan KKP) 

https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-

turun/templat?download=36:template-

perancangan-keselamatan-kesihatan-pekerjaan-

kkp  

2. Kenalpasti lokasi 

pemeriksaan yang telah 

ditetapkan 

Pengurus 

KKP 

 

3. Membuat pemakluman 

kepada pemilik lokasi 

(makmal/bengkel/pejabat) 

mengenai : 

a) Tarikh 

pemeriksaan di 

tempat kerja 

b) Lokasi 

pemeriksaan di 

tempat kerja 

Pengurus 

KKP / 2 

minggu 

sebelum 

aktiviti 

dijalankan  

Emel 

https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-turun/templat?download=36:template-perancangan-keselamatan-kesihatan-pekerjaan-kkp
https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-turun/templat?download=36:template-perancangan-keselamatan-kesihatan-pekerjaan-kkp
https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-turun/templat?download=36:template-perancangan-keselamatan-kesihatan-pekerjaan-kkp
https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-turun/templat?download=36:template-perancangan-keselamatan-kesihatan-pekerjaan-kkp
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c) Serahan borang 

semakan 

pemeriksaan 

ditempat kerja ke 

pihak COSHE 

4. Membuat pengesahan 

bagi tarikh pemeriksaan di 

tempat kerja  

Pengurus 

KKP / 

Seminggu 

sebelum 

aktiviti 

dijalankan  

 

5. Pelaksanaan Audit Pengurus 

KKP 

 

Semasa Pemeriksaan 

1. Mesyuarat pembukaan 

pemeriksaan tempat kerja: 

a) Menerangkan 

objektif dan skop 

pemeriksaan 

tempat kerja 

b) Menerangkan 

aturcara/kaedah 

pemeriksaan 

tempat kerja 

 

 

 

 

Pengurus 

KKP 

 

2. Audit : 

Catat dapatan 

pemeriksaan tempat kerja 

 

 

Pengurus 

KKP 

Borang senarai semak pemeriksaan penilaian 

tempat kerja  

https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-

turun/templat?download=34:senarai-semak-

pemeriksaan-penilaian-di-tempat-kerja  

https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-turun/templat?download=34:senarai-semak-pemeriksaan-penilaian-di-tempat-kerja
https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-turun/templat?download=34:senarai-semak-pemeriksaan-penilaian-di-tempat-kerja
https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-turun/templat?download=34:senarai-semak-pemeriksaan-penilaian-di-tempat-kerja
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3. Penutup dan mesyuarat 

penutup borang bagi 

membincangkan : 

a) Hasil dapatan 

daripada 

pemeriksaan di 

tempat kerja 

b) Mendapatkan 

maklum balas 

daripada pemilik 

lokasi 

 

 

 

 

Pengurus 

KKP 

 

Selepas Pemeriksaan 

1. Semak semula 

pemeriksaan di tempat 

kerja secara bulanan dan 

makluman tersebut perlu 

dibuat ke borang penilaian 

prestasi keselamatan dan 

kesihatan bagi tahun 2023 

kepada pihak COSHE 

 

 

 

Pengurus 

KKP 

Borang senarai semak pemeriksaan penilaian 

tempat kerja  

https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-

turun/templat?download=34:senarai-semak-

pemeriksaan-penilaian-di-tempat-kerja  

& 

Borang penilaian prestasi keselamatan dan 

kesihatan bagi tahun 2023 

https://forms.gle/YTRGGrGUuSJKAhA58  

2. Ringkasan dapatan 

pemeriksaan di tempat 

kerja 

Pengurus 

KKP 

 

 

 

https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-turun/templat?download=34:senarai-semak-pemeriksaan-penilaian-di-tempat-kerja
https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-turun/templat?download=34:senarai-semak-pemeriksaan-penilaian-di-tempat-kerja
https://coshe.unimap.edu.my/index.php/ms/muat-turun/templat?download=34:senarai-semak-pemeriksaan-penilaian-di-tempat-kerja
https://forms.gle/YTRGGrGUuSJKAhA58

